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Der mediale Lernweg

Eine qualitativ hochwertige mediale Aus- und
Weiterbildung erfordert klare und durchdach-
te Lehrmethoden, um das volle Potenzial jedes
Einzelnen zu entfalten.

Der «Mediale Lernweg» bietet seit mehr als
10 Jahren genau das: eine umfassende und
fundierte Schulung, die darauf abzielt, die
Fachkompetenz der Teilnehmenden in ihrer
personlichen medialen Arbeit zu steigern.

Das Ziel des medialen Lernweges ist es, die Teilnehmenden
umfassend zu férdern. Sie lernen, ihre Erfahrungen zu reflek-
tieren, innere Bilder und Meinungen zu hinterfragen und so
ihre Fachkompetenz nachhaltig zu steigern.

Dieser Lernweg ist unabhangig vom Kontext. Das bedeu-
tet, dass die durch diese SVNH-zertifizierte Ausbildung
erlernten Methoden und Techniken der medialen Arbeit
in den verschiedensten beratenden Bereichen an-
wendbarsind.
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Der mediale Lernweg

| Willkommen auf dem Lernweg

Die Jahresausbildung «Medialer Lernweg» ist ein ganzheitlicher Prozess, der dazu einlddt, die

eigene Medialitdt zu erkennen, zu entwickeln und zu integrieren. Dieser Pfad erfordert aber

mebhr als das traditionelle Wissen, welches durch Schulbildung oder Kurse vermittelt wird. Er

basiert auf der tieferen Erkenntnis, dass wahres Verstehen und Kénnen durch Erfahrungen und

authentische Selbstentwicklung erworben werden.

Ubrigens benétigt mediale Arbeit nicht

zwangslaufig ein spezielles Talent oder
eine Begabung, genauso wenig wie Talent
mit Kénnen gleichgesetzt werden darf.
Denn Talent betont nicht, dass man etwas
speziell gut kann oder dafiir geboren wur-
de. Einstein, Goethe, Marie Curie und viele
andere werden heute als Genies betrach-
tet, was sie ja auch schlussendlich waren.

Talent

Niemandem wurde jedoch das Talent in die
Wiege gelegt oder mit der Muttermilch
eingeflosst. Jeder von ihnen war bereit, fur
ein Thema, das sie interessierte, Ausseror-
dentliches zu leisten. Talent bedeutet, dass

ich bereit bin, mich intensiv mit Themen
auseinanderzusetzen, die mein Interesse
wecken.In einem solchen Ausbildungspro-
gramm steht die individuelle Begleitung
klar im Vordergrund. Selbstwahrnehmung
und das geschulte intuitive Verstehen bil-
den die Grundsteine auf diesem Weg.

Die Teilnehmenden finden in einem ge-
schitzten Rahmen den Raum, um ihre ei-
genen medialen Fahigkeiten zu entde-
cken, zu vertiefen und zu entfalten. Die
Mentorinnen und Mentoren auf diesem
Weg sind dabei weit mehr als Lehrkrafte:
Sie sind erfahrene Wegbereiter, die den in-
dividuellen Prozess jedes Einzelnen mit
Wissen und Empathie begleiten. Die Be-
deutung dieser Ausbildung wird oft im
Austausch und in der Gemeinschaft der
Lernenden manifest. Im «medialen Lern-
weg» stellen die Interaktion und das Teilen
von Erfahrungen eine reiche Ressource
dar, durch die alle Beteiligten wachsen
konnen. Eine Atmosphare der Offenheit
und des Respekts fordert dabei die Erkun-
dungund Akzeptanz dereigenen medialen
Gaben.

Es ist wichtig, das erlernte Wissen nicht
nurtheoretisch zu begreifen, sondern es in
praktischen Ubungen und im Alltagsleben




anzuwenden. Es geht darum, einen siche-
ren Umgang mit der eigenen Sensitivitat
und Medialitat zu erlernen und den per-
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sonlichen Bezug zum spirituellen Umfeld
zu festigen. Durch Meditation, Training der
Achtsamkeit und den Einsatz spezifischer
Methoden zur Férderung derHellsicht oder
Hellfiihligkeit wird das Fundament gelegt,
auf dem die Teilnehmenden aufbauen und
ihren eigenen Weg ausgestalten konnen.

Es ist weiterhin entscheidend, dass der
«mediale Lernweg» ein Gleichgewicht
zwischen der Individualitéat jedes Teilneh-
mers und dem gemeinsamen Ziel herstellt,
Medialitat zu férdern und zu professionali-
sieren. Die Teilnehmenden erlernen nicht
nur, ihre Fahigkeiten einzusetzen, sondern
auch ethische Grundsatze im Umgang mit
ihrer Medialitat zu wahren.

Zusammenfassend ist die Grundausbildung im Bereich des «medialen Lernwegs» eine
tiefgriindige Selbstreflexion, in der die Teilnehmenden lernen, ihre inneren Wahrnehmun-
gen zu verfeinern und aufeine Weise zu kommunizieren, die iber herkémmliche Methoden

hinausgeht.




| Gepriifte Qualitat

Der mediale Lernweg ist ein SVNH gepriiftes Bildungsangebot und entspricht den Anfor-
derungen einem qualitativ hochstehenden Standard. Dieser wurde von der unabhéangigen
SVNH Priifungskommission gepriift und durch den Verband zertifiziert und anerkannt.

SCHWEIZERISCHER VERBAND FUR NATURLICHES HEILEN

PSi Zentrum Seeland

Kollektivmitglied SVNH

Hat mit Erfolg das Qualitatsprifungsverfahren QP1 fir folgenden Lehrgang:

Medialer Lernweg

beim Schweizerischen Verband fiir Nattirliches Heilen bestanden.

éﬁui a Opprecht

Prifungswesen SYNH

Bern, 18. November 2016




Der mediale Lernweg

| Schwerpunkte Medialitat

In den Themenbereiche der medialen Module in den Tagesseminaren und Ubungsabenden
bekommst du die einzigartige Gelegenheit, dich intensiv mit bestimmten Themenschwer-
punkten auseinanderzusetzen. Hier wird nicht nur reines Fachwissen vermittelt, sondern
du lernst auch praxisnah in der Gruppe und im Einzelkontakt mit Klienten zu arbeiten. Was
mir besonders am Herzen liegt: Wir wiederholen sémtliche Themen regelmassig und tiben
sie in all ihren Facetten. So festigen sich deine Kenntnisse spielerisch. Gemeinsam fiihren
wir regelmadssig Analysen deiner medialen Starken durch und ermitteln Méglichkeiten zur
weiteren Entwicklung deiner Fahigkeiten.

Grundlagen der medialen Arbeit

Ganz am Anfang des Kurses steht das Fundament: die Grundlagen der medialen Arbeit.
Hier erfahrst du, wie das Energiesystem funktioniert und machst dich mit den verschiede-
nen Hellsinnen und den Kanalen der geistigen Welt vertraut. Mit einfachen Wahrneh-
mungsiibungen lernst du, die Tiren zu einer anderen Dimension zu 6ffnen. Es ist faszinie-
rend, wie schnell man spiirt, dass da mehrist, als das, was wir mit unseren alltéglichen Sin-
nenwahrnehmen.

Energie und die Seele

Was ist eigentlich Energie und was bedeutet die Seele? Diese grundlegenden Fragen be-
gleiten uns standig. Wir beschéftigen uns mit dem Energiesystem, den Chakren und den
verschiedenen Schichten der Aura. Hier wirst du die unterschiedlichen Hellsinne intensiv
trainieren und die Kommunikationskanale zur geistigen Welt weiter ausbauen. Durch ge-
zielte Wahrnehmungsiibungen 6ffnest du die Tiiren zu einer neuen, tiefen Verbindung mit
anderen Dimensionen.

Das geistige Helferteam

EinermeinerLieblingspunkte: dein eigenes geistiges Helferteam. Wir lernen, unseren Geist
zu beruhigen und unser Kraftfeld aufzubauen, um Kontakt mit unseren wichtigsten spiri-
tuellen Begleitern aufzunehmen. Dein geistiges Helferteam wird zu einer wertvollen Res-
source aufdeinem Weg. Es ist beeindruckend zu erleben, wie diese Unterstiitzung dein me-
diales und spirituelles Wachstum férdert.
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Jenseitskontakte

Ist es nur mein eigenes Ich und meine Gedanken oder kommuniziert tatsachlich das Jen-
seits mit mir? Diese Frage stellen sich alle am Anfang. In diesem Modul geht es darum, den
bewussten Kontakt zum Jenseits herzustellen. Wir lernen grundlegende Techniken, um mit
Verstorbenen in Kontakt zu treten, die Richtigkeit dieser Kontakte zu tiberprifen und so
unseren Zugang zur geistigen Welt zu vertiefen. Es ist ein kraftvoller, manchmal Giberwalti-
gender Prozess, aber unglaublich bereichernd.

Ressource mediale Arbeit und geistige Selbst- und Fernheilung

Hier geht es darum, die “Ressource mediale Arbeit» zu erweitern und intensiv zu Giben. Du
erfahrst, was es bedeutet, ohne Hilfsmittel, sondern direkt mit der Energie der geistigen
Welt zu arbeiten. Wir (iben den Ablauf einer medialen Sitzung, geben uns gegenseitig re-
gelmassig Sitzungen und vertiefen den Kontakt zu Verstorbenen. Der Fokus liegt auf der
Beweisfilhrung und der strukturierten Ubermittlung von Botschaften. Die Arbeit ohne
Hilfsmittel intensiviert die eigene Wahrnehmung und das Vertrauen in die geistige Welt.

Weitere Inhalte und personliche Erfahrungen

Schliesslich beschéftigen wir uns auch mit tief persénlichen Themen wie dem eigenen
Trauerprozess, Erfahrungen mit Tod und Trauer und schwierigen Lebensabschnitten. Du
wirst verstehen, wie die geistige Welt funktioniert und wie du dich mit derhéheren und uni-
versellen Energie verbindest. Wir erarbeiten die Struktur und den Aufbau der Kommunika-
tion mit der geistigen Welt, und du lernst Techniken und Systeme kennen, die dir den medi-
alen Alltag erleichtern. Unterschiede zwischen Sensitivitat und Medialitat, mediale Wahr-
nehmung, Psychometrie und die Identifikation sowie Beweisfiihrung von medialen Bot-
schaften und Symbolen runden den Kurs ab.
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| Die Spiritualitét des Lebens

Spiritualitat ist ein facettenreiches Thema, das in zahlreichen Kulturen, Philosophien und
Religionen unterschiedlich interpretiert wird. Es ist ein Begriff, der oft mit der Suche nach
tieferem Sinn, Zweck und Verbindung mit dem Héheren oder Géttlichen assoziiert wird —
eine universelle Reise, die viele Namen und Formen annimmt. Doch neben «Spiritualitat»
existieren andere Konzepte, die sich, je nach Kontext, als Alternativen oder Erganzungen
anbieten.

Eine Reise in die Tiefen des Seins

Der Glaube, dass Menschen auf ein héheres Wesen bauen, ist uralt. Alter als die Wissen-
schaft selbst. Der Reflex «<nach oben zu schauen» entwickelte sich scheinbarvor tiber 3000
Jahren. Damals begann der Mensch, Giberall auf der Welt in Richtung etwas Hoherem zu su-
chen. Woher kommt dieses tiefe Verlangen, was ist die Wurzel dieses Wunsches?

Die Vielseitigkeit und Tiefe dieser Begriffe zu erkennen, ist essenziell. Ihre Interpretationen
variieren je nach kulturellem, philosophischem und religiésem Hintergrund. Die Reise der
Spiritualitdt ist individuell, und die genannten Begriffe sind nur einige Wege, um die Kom-
plexitat und Schonheit dieses Pfades zu erforschen. Diese Ganzheitlichkeit bedeutet, in die
Vollstandigkeit unseres Daseins einzutauchen. Ein Schliisselaspekt dieser Auffassung ist
das Annehmen dervielfaltigen Herausforderungen und Themen des Lebens.

Ein zentraler Bestandteil dieses Verstandnisses ist die Akzeptanz der verschiedenen Le-
bensherausforderungen. Die Suche nach spiritueller Bedeutung und Sinnhaftigkeit in un-
serem Leben zeigt sich in vielfaltigen Auspragungen und findet ihre Erfiillung im Bereich
des medialen Lernens. Dies wird durch Katharina Remund, eine erfahrene Heilerin, ver-
deutlicht, die den Menschen die alten Weisheiten des geistigen Heilens naherbringt.

Auch BeniHochuli, derin seinem Berufals Bestatter taglich mit der Endlichkeit des Lebens
konfrontiert wird, unterstreicht dies. Es ist von grundlegender Wichtigkeit, die vielfaltigen
Aspekte des Lebens zu wiirdigen und nicht einfach schwierige Themen wie Krankheit und
Tod zu meiden, um sich ausschliesslich dem Angenehmen zuzuwenden.

Diese Themen gehdren daher in den Lehrplan einer qualifizierten medialen Ausbildung.
Denn eines ist klar: Es gibt immer ein Leben nach dem Tod. Sei es im Diesseits oder im Jen-
seits.
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| Schwerpunkt Psychologie

Auf deinem personlichen und individuellen medialen Entwicklungsweg wirst du auf ver-
schiedene Themen stossen. Manche davon hast du bereits gelernt, konstruktiv in deinen
Alltag zu integrieren.

Der personliche Prozess, Integration & Coaching

Andere hingegen kénnen dirals stérend oder sogar blockierend auf deinem Entwicklungs-
weg erscheinen. Tatsache ist, dass sich manche Themen relativ leicht l6sen lassen, wah-
rend andere mit einer gewissen Hartnackigkeit immer wieder auftauchen. Genau diese
hartndckigen Themen gilt es in den Einzelcoachings aufzugreifen, sie zu spezifizieren und
deinen eigenen Anteil darin zu erkennen. Erst dann kann der Fokus auf einen wirksamen
Losungsansatz gelenkt werden. Du wirst erfahren, dass es moglich ist, einen anderen Um-
gang mit blockierenden Themen zu finden, sodass du dein personliches Potenzial immer
starker entfalten kannst.

Schwerpunkte der Seminare mit Martin Graf

Ein wesentliches Element sind die Tagesseminare, die dich in die Psychologie der Persén-
lichkeitsentwicklung einfiihren. Dabei stiitzen wir uns auf die individualpsychologischen
Grundlagen von Alfred Adler.

Kommunikation und die Rolle des Beraters

Esist essenziell zu verstehen, wie Kommunikation sowohlverbal als auch nonverbal funkti-
oniert und welche Rolle du als Medium einnimmst. Wir erarbeiten, wie du effektivund em-
phatisch kommunizieren kannst, um deine Klienten bestmdglich zu unterstiitzen. Grenzen
und Freirdaumevon Beratungen. Jede Beratung hat ihre Grenzen und Freirdume. Diese zu er-
kennen und verantwortungsbewusst damit umzugehen bedeutet schlussendlich Professi-
onalitat, denn wir arbeiten mit verletzlichen Menschen. Es ist wichtig, eine angemessene
Balance zwischen beruflicher Distanz und einfiihlsamer Nahe zu finden sowie regelmassig
Selbstreflexion und -lberpriifung zu praktizieren.
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Professionelles Verhalten

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf dem professionellen Verhalten als Medium. Wir spre-
chen uber ethische und fachliche Standards und wie du diese in deiner Praxis umsetzen
kannst. Professionalitat bedeutet nicht nur fachliche Kompetenz, sondern auch integri-
tatbewusstes Handeln und authentischen Umgang mit deinen Klienten.

Verbale und nonverbale Kommunikation

Natirlich nehmen wiruns auch die Zeit, die Feinheiten derverbalen und nonverbalen Kom-
munikation zu ergriinden. Du wirst Techniken erlernen, um deine nonverbalen Signale be-
wusst zu steuern und die nonverbalen Signale deiner Klienten besser zu verstehen.

Durch die Integration dieser verschiedenen Schwerpunkte in deinen persénlichen Prozess
kannst du nicht nurblockierende Themen l6sen, sondern auch dein volles Potential entfal-
ten. Die Einzelcoachings bieten dir einen sicheren Raum, um an diesen Herausforderungen
zu arbeiten und neue Perspektiven zu gewinnen.




| Referenten des Lernweges

I Andreas Meile | www.psiseeland.ch

Der Sozialpadagoge ist SVNH gepriift, zertifiziert in Not-
fallpsychologie und systemischer Familientherapie. Erar-
beitet seit mehr als 25 Jahren als Medium im Berner See-
land. Humorvoll, schnorkellos und respektvoll ibermittelt
er Uberpriifbare Hinweise aus dem Jenseits.

I Katharina Remund | www.heilkunst-remund.ch

«Heilenergie aus der universellen Quelle aktiviert die
Selbstheilung des Menschen» sagt die diplomierte Pfle-
gefachfrau und Geistheilerin. Katharina Remund schaut
auf zwei langjahrige Berufserfahrungen zuriick, die sie
heute erfolgreich in ihrer eigenen Praxis verbindet.

I Beni Hochuli | www.hochuli-bestattungen.ch

Als Bestatter und Begleiter von Menschen in schwierigen
Zeiten bin ich, zeitlich begrenzt, ein Teil eines intensiven
Momentes verletzlicher Menschen. Mit diesem Vertrauen,
achtsam und respektvoll umzugehen, ist mir sehrwichtig.

Martin Graf | www.beurself.ch

Erist psychologischer Beraterund arbeitet in eigener Pra-
xis mit den Schwerpunkten Einzelberatung, Coaching und
Unternehmensberatung. Seine Grundlagen: Die Individu-
alpsychologie nach Alfred Adler, die ILP nach Friedmann
und die SDT nach Wilfried Branke.
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| Kurskosten medialer Lernweg

Die aufgefiihrten Preise sind als Barzahlungspreise kalkuliert.
Sie erhalten zur Begleichung der Kosten jeweils eine detaillierte Rechnung.

Zahlungsmodalitaten

= Die Kosten des Lernwegs kdnnen direkt mit einer Einmalzahlung oder in einer
frei gewdhlten Anzahl Raten beglichen werden (max. 12 Raten).

= Gesamtkosten Lernweg unabhangig der gewéahlten Ratenzahlung: 3125.- CHF
(inkl. Reservationsgebtihr 350.- CHF)

= Diedreiindividuellen Coachings sind im Preis bereits inbegriffen.

Reservationsgebiihr

Fir die Reservationskosten von 350.- CHF erhalten Sie nach Erreichen der Mindestteil-
nehmerzahl eine Rechnung.

Die Reservationsgebtihren sind ein Teil der gesamten Kurskosten.
Einmalzahlung
= 350.- CHF Anmeldegebiihr

= Einmalzahlung: 2775.- CHF

= Gesamte Lernwegkosten bei Einmalzahlung: 3125.- CHF

Ratenzahlungen
= 350.- CHF Anmeldegebihr

= Wahlen Sie bei der Anmeldung die gewiinschte Ratenzahlung aus.
= Mogliche Raten: 2 bis 12 Raten

= Gesamte Lernwegkosten mit selbstbestimmten Ratenzahlungen: 3125.- CHF




Der mediale Lernweg
| Daten, Infos & Anmeldung

I Teilnehmerzahl
Firdie grosstmogliche personliche Betreuung und denintensiven Austausch ist die Anzahl
der Teilnehmenden auf 12 Personen beschrankt. So stellen wir sicher, dass jeder einzelen
derTeilnehmenden von uns ausreichend Raum fiir eigene Erfahrungen und Wachstum hat.
I Lernwegdaten
Die aktuellen Daten fiir den medialen Lernweg sind auf der Homepage einsehbar.

I Anmeldeverfahren

Die Anmeldung ist denkbar einfach und komfortabel: Bevorzugt tiber die Internetseite.
Besuche die Homepage, fiille das Anmeldeformular aus, und sichere dir deinen Platz.

I Weitere Informationen

Alle wichtigen Informationen, die du in dieser Broschiire findest, sind auch stets aktuell auf
derHomepage des medialen Lernweges nachzulesen.

I Jetzt anmelden

Zdgere nicht und melde dich heute noch an. Entdecke den Weg zu dir selbst! Das Lernweg-
team und ich freuen uns darauf, dich auf deinem medialen Lernweg begleiten zu diirfen.

I Der mediale Lernweg im Internet:

www.medialer-lernweg.ch oder scanne einfach den QR Code:
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